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Recherches identitaires des voix féminines au Maghreb contemporain 

 

 

Mots-clés : identité féminine, exil, écriture, Assia Djebar, Nina Bouraoui, Leïla 

Slimani, Fawzia Zouari, aliénation, altérité, hybridité, résilience, Maghreb, 

colonisation  

 

Synopsis des parties principales de la thèse 

La thèse est divisée en cinq chapitres.  

La première partie, Le contexte historique, représente un positionnement 

de la figure littéraire féminine dans le déroulement des événements historiques pour 

une meilleure compréhension du sujet de l’étude et des raisons de révolte des 

écrivaines, ainsi qu’une définition des termes et conceptions théoriques qui sont à la 

base de notre recherche et nous servent d’outils méthodologiques. 

Le deuxième chapitre, Être femme maghrébine au XXe siècle, concerne 

l’image de la femme et son évolution au cours de années, sous l’égide des 

conjonctures historiques, de même qu’une incursion dans l’univers littéraire des 

autrices nécessaire pour la clarté des portraits féminins à étudier.  

La troisième partie, Déchirer le voile : dire l’exil, comprend un examen de 

l’exil et de ses effets sur les personnages, des transformations subies, ainsi que les 

étapes de métamorphose identitaire des figures littéraires étudiées. 

Le quatrième chapitre, Personnages féminins à la recherche de l’identité, 

vise une observation minutieuse des particularités identitaires de l’image féminine 

dans les œuvres choisies.   
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La dernière partie, Écrire au féminin. Pour faire le point, est centrée sur 

l’importance et le rôle de l’écriture dans la recherche identitaire des femmes. 

Le travail se clôt par un entretien avec l’écrivaine Nina Bouraoui qui a 

accepté de répondre à nos questions sur la thématique identitaire, ainsi que par des 

images représentatives des adaptations cinématographiques des romans étudiés. 

Résumé 

La culture française représente une partie définitoire de la civilisation mondiale. Elle 

a donné au monde des écrivains et des ouvrages au rôle biblique pour les générations 

à venir, en secouant profondément vues, perceptions et valeurs. Par le biais du 

dialogue ou par le sabre, elle s’est imposée et a conquis des territoires, en 

enrichissant le fond culturel, même si, parfois, c’est fait au détriment du fond 

autochtone. Une liaison pareille est représentée par la langue française mise comme 

pont entre la Roumanie et le Maghreb, entre la francophilie / la francophonie 

roumaine et la colonisation menée à la baïonnette souvent aux pays nord-africains. 

Nous avons trouvé ainsi la nécessité d’un travail de plus sur la littérature maghrébine 

francophone dans l’univers culturel roumain, sur l’identité féminine francophone 

maghrébine de surcroît.  

L’objectif de notre recherche est de réaliser une étude socio-culturelle de 

l’identité féminine maghrébine du point de vue littéraire sous l’intitulé Recherches 

identitaires des voix féminines au Maghreb contemporain dans les œuvres d’Assia 

Djebar, Nina Bouraoui, Leïla Slimani et Fawzia Zouari. Notre thématique et le choix 

du corpus se justifient par une pénurie relative de ce type d’études dans l’espace 

francophone est-européen, sous cette formule : les œuvres des quatre écrivaines 

réunies dans le même travail, une étude culturelle et de genre. 
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Notre travail souhaite apporter du nouveau dans le sens et par le fait qu’à 

présent, il y a maintes thèses approchant les écrivaines choisies, mais traitées 

séparément et nous réunirons dans le même créneau les quatre et poursuivrons un 

même fil rouge qui les relient dans leur diversité. Jusqu’à ce moment-ci, nous 

n’avons pas trouvé une étude qui les rassemble pour réaliser une analyse de la quête 

identitaire sur ce filon, cernée par le sas de la conscience de ces autrices. Nous 

essayons de montrer que les voix féminines et leurs prises de paroles ont existé 

depuis toujours, mais il leur a fallu un objet médiateur qui puisse leur servir comme 

chaîne de communication : l’écriture. Nous souhaitons montrer qu’au-delà de 

l’image immuable du colonisé, du sauvage, au-delà du rôle « bienfaiteur » du 

colonisateur, il y a des individus ayant leur propre culture, leurs concepts restés dans 

l’immuable d’une mentalité et d’une Histoire.  

Mais, de nos jours, les choses changent de plus en plus ; nous sommes au 

cœur du processus d’hybridation culturelle commencé il y a presque deux cents ans. 

Par le biais de la littérature, les individus, les femmes intellectuelles notamment, 

commencent à parler, elles osent, avouent leurs chagrins, témoignent de leurs peines 

historiques du genre et de la nation, dénoncent à voix haute ou sur diverses tonalités 

l’ordre patriarcal abusif qui rend les femmes des invalides sociales. Un autre élément 

qui se veut original est l’approche de l’exil en étapes de métamorphose du 

personnage féminin : l’étape du choc et l’étape de l’aliénation ou de la résilience. 

Nous étudions l’image de la femme sous l’influence de l’exil et ses effets mutilants 

ou salutaires pour chaque protagoniste.  

Afin de mieux illustrer cette perception et de la mettre en lumière, nous 

avons choisi quatre écrivaines représentatives pour les voix féminines de chaque 

pays maghrébin : Assia Djebar et Nina Bouraoui (pour l’Algérie), Fawzia Zouari 

(pour la Tunisie) et Leïla Slimani (pour le Maroc). Le fait que les écrivaines ont des 

âges différents nous permet de couvrir une large période de notre contemporanéité. 
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L’univers livresque d’Assia Djebar et de Fawzia Zouari s’étend sur les années 1930-

2022, tandis que Leïla Slimani, journaliste de formation, et Nina Bouraoui restent 

dans le quotidien, dans la contemporanéité immédiate et rapportent leurs créations 

littéraires à la femme vers la fin du XXe et au début du XXIe siècle (1991-2022). 

Les personnages d’Asia Djebar se réunissent dans une image de plénitude, 

de la femme totale qui parle au nom de toutes les autres qui n’ont pas eu la chance à 

cause de la guerre, du colonisateur, de la terreur instillée au cours de tant d’années 

de mutisme et des portes fermées devant elles. Nina Bouraoui utilise l’écriture pour 

« exorciser » des doutes, des fantasmes et des craintes, des images fausses du Soi 

qui hantent le personnage jusqu’à l’âge adulte ; pour libérer le Moi de la pression du 

métissage, d’un entre-deux auquel elle n’appartient pas dans lequel elle n’est pas 

suspendue car ses personnages unifient, ils ne séparent pas, les cultures. Par ses 

œuvres, la romancière ose nommer des expériences, à choisir des voies et à parler 

du processus auquel ses personnages sont soumis dans la route vers une découverte 

identitaire authentique.  

Cet équilibre intérieur, de la tolérance et de la paix avec le passé est 

rencontré dans l’œuvre de Fawzia Zouari. Elle amène à la surface des sentiments 

contradictoires, des événements et des histoires qui troublent le présent, mais qui 

sont indispensables pour le devenir de ses personnages. Des images de la femme 

indépendante, forte, les créations littéraires de Fawzia Zouari mettent au centre la 

femme en toute vulnérabilité ; elle offre le son là où il manque pour faire entendre 

des histoires de deuil, de perte, de réconciliation, de reconnaissance.  

Leïla Slimani tourne le regard du lecteur vers un champ des moins 

explorés : celui de l’aliénation identitaire. Elle met en scène des sujets tabous qui 

obligent à couvrir les oreilles et qui défient les pudibonds. Avec un courage 

remarquable de dévoiler des personnages marginaux, de la périphérie sociale, 

comme l’assassine, la nymphomane, elle touche un thème plus sensible que ça : 
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l’exil. Un sujet commun à toutes les quatre écrivaines, l’exil représente un univers à 

part, complexe et compliqué qui provoque les métamorphoses identitaires des 

personnages.  

La méthode adoptée pour la recherche est l’étude, l’analyse et le 

commentaire systématiques des œuvres choisies, la lecture dans la grille des preuves 

historiques et sociales. Ensuite, nous y identifions et analyserons le personnage 

féminin comme réflexion ou produit du milieu social et de ses influences, ainsi que 

sa lutte d’affirmation du Moi face à l’Autre. Pour arriver à saisir l’essentiel de cette 

littérature, à comprendre les nuances les plus subtiles, il faut connaître le berceau 

historique où elle se développe. Il s’impose, d’abord, de faire un survol 

terminologique, en diachronie et en synchronie des notions-clés comme identité, 

altérité, aliénation, hybridité, le Moi, l’Autre.  

Dans notre démarche, nous nous appuyons sur l’analyse des critiques 

contemporains ou du siècle passé qui visent l’œuvre des écrivaines mentionnées : 

Mildred Mortimer, Irène Ivantcheva- Merjanska, Emmanuel Levinas, Boris 

Cyrulnik, Paul Ricœur, Philippe Lejeune, Edward W. Saïd, Charles Bonn. Ces 

spécialistes représentent seulement une partie des études qui nous ont guidées au 

long de notre travail et qui rassemblent des philosophes, des critiques littéraires, des 

neuropsychiatres, des anthropologues dans le but de réaliser un panorama de la 

condition du personnage féminin dans la littérature maghrébine.  

L’intitulé de notre travail, Recherches identitaires des personnages 

féminins dans le Maghreb contemporain, offre une perspective ciblée du trajet suivi 

dans cette étude : nous allons nous intéresser aux personnages féminins des œuvres 

signées par des femmes écrivains maghrébines, en suivant leur développement sous 

l’influence écrasante de la société.  

Notre cheminement débute avec la première partie, le contexte historique 

dans lequel nous plaçons l’image de la femme musulmane au cœur des conflits 
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militaires, des guerres qui séparent, tuent et mutilent les peuples impliqués à jamais. 

Par cette immersion dans l’histoire, nous serons capables de comprendre le penchant 

des écrivaines vers l’histoire et vers la mémoire et l’identité collectives. Ce chapitre 

est partagé en trois sous-chapitres, dont le premier éclaircit les notions-clés de notre 

travail : identité, altérité, aliénation, hybridation, en nous appuyant sur les études 

ponctuelles de Pierre Bourdieu, Sigmund Freud, Claude Dubar, Jean-Claude 

Kaufmann, Paul Ricœur, etc. Ensuite, nous allons déceler le rôle de la mémoire 

collective et la place de la femme dans une société belligérante, qui se presse vers 

un nouvel ordre social, vers des changements profonds dans la perception féminine 

qui lui offre un horizon plus ouvert sur les options identitaires.  

Le deuxième chapitre approfondit le regard sur la condition de la 

Maghrébine et, dans deux sous-chapitres, nous nous attardons sur l’image du 

personnage féminin djebarien, sur l’influence qu’Assia Djebar a eu sur l’avenir de 

la littérature maghrébine, ainsi que sur les thèmes du métissage, de l’homosexualité, 

de l’invisibilité de la femme, et de son aliénation identitaire au cours du XXe siècle, 

aspects fortement attaqués par Nina Bouraoui. Mais les réalités vont changer au 

siècle suivant, et le dernier sous-chapitre portera sur l’image de la femme 

contemporaine qui affronte des conditions marginales, pathologiques, situations 

reflétées dans la création de Leïla Slimani. Elle risque d’aborder le sujet de la 

sexualité et des lois qui réglementent cet aspect, les défier par des entrevues 

anonymisées qui enlèvent le voile de l’interdit. 

 Le troisième chapitre porte sur l’exil comme élément nécessaire pour une 

épiphanie identitaire. Nous avons envisagé l’exil comme un purgatoire pour les 

personnages féminins, en partageant ce chapitre en deux parties correspondant aux 

étapes de l’exil : le choc et l’aliénation / la résilience. À l’aide des études de Edward 

W. Saïd, Ousmane Bakary Bâ et Judith Butler, nous repérons des parcours distincts 

pour chaque hypostase de la femme : tous les personnages subissent un choc au 
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moment où ils se trouvent en exil, ou au moins ils deviennent conscients de leur état, 

et nous avons souligné ce choc comme la première étape de l’exil. Cette phase est 

suivie par une deuxième qui sépare les personnages. Leur trajet bifurque vers 

l’aliénation et vers la résilience. À cet endroit précis, nous analyserons les 

modifications survenues dans les images fictionnelles de la femme dans l’œuvre 

d’Assia Djebar, de Nina Bouraoui et de Leïla Slimani, en nous approchant de l’exil 

de plusieurs points de vue : social, politique, psychologique, pathologique.  

 Le quatrième chapitre souhaite faire miroiter une image détaillée de 

l’identité féminine, de la recherche menée pour atteindre un équilibre intérieur. Dans 

cette phase de notre travail, nous nous penchons sur une variété d’éléments qui 

influencent la recherche et la construction d’une identité comme la guerre, les 

maladies, les préjugés, les rapports avec les parents, même avec l’espace de vie et le 

langage non verbal, ainsi que celui du corps lu et décodé par les vêtements, une 

incontestable marque identitaire. Partagée en six sous-chapitres, cette section n’est 

pas du tout exhaustive concernant l’éclectisme et la complexité identitaire des 

personnages. 

 Dans le dernier chapitre, conçu en quatre sous-chapitres dédiés à chaque 

écrivaine, nous nous intéressons aux raisons de leur écriture, à la manière d’écrire 

en tant que voix des autres femmes, en tant que militante, qu’image singulière 

symbole d’autant d’autres images féminines invisibles aux yeux profanes d’une 

société patriarcale. En structurant ainsi notre approche, nous souhaitons gagner une 

vue générale sur la recherche identitaire des personnages féminins. Nous pouvons 

ainsi suivre un trajet rationnel, qui se déroule au profit du développement de chaque 

image littéraire et d’observer les altérations et l’hybridation subies au cours de ce 

devenir.  
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